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Trién khai Thang hanh dong quoc gia vé Dan sb
va Ngay Dan s6 Viét Nam nim 2023

Theo T trinh s6 5725/TTr-SYT ngdy 14/11/2023 cia S& Y & vé viéc ban
hanh K& hoach trién khai Thang hanh déng quéc gia v& Dan sb va Ngay Dan sb Viét
Nam ndm 2023; Trén co s& huéng din cia Téng cuc Dén sb - Ké hoach héa gia
dinh (nay 1a Cuc Dan sd) tai Céng vin sb 970/TCDS-TTGD ngay 06/11/2023 vé
viéc huéng dan trién khai cac hoat dong truyén thong huéng tmg Thang hanh dong
qudc gia vé Dan s6 (thang 12) va Ngay Déan sé Viét Nam (26/12) nam 2023, UBND
thanh phd ban hanh Ké hoach trién khai Thang hanh dong quéc gia vé Dan sb va
hudng tmg Ngay Dén s6 Viét Nam nim 2023 vé6i cac n6i dung chinh nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Téng cuong cac hoat dong truyén théng vé dan sb theo tinh thdn cua Nghi
quyét sd 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Hoi nghi 14n tht séu Ban Chép hanh
Trung wong khéa XII vé cong téc dan sb trong tinh hinh méi (Nghi quyét sb 21-
NQ/TW), Chuong trinh hanh déng s§ 19-CTr/TU ngay 31/01/2018 ctia Thanh uy
vé thuc hién Nghi quyét sb 21-NQ/TW; Chién lugc Dan sb Viét Nam dén nim
2030 va céc chuong trinh, ké hoach dén nim 2030 da dugc Thu tudng Chinh phu,
UBND thanh ph6 phé duyét nham khing dinh duong 16i ding dén ciia Pang va
Nha nude vé cong téc dan sé, tao sw ting ho clia cip vy Pang, chinh quyén cac cip
va su df“)ng thuén ctia du ludn x4 hdi, déng vién céc td chic, ca nhan trong va ngoai
nude tham gia thye hién chuong trinh dan sé va phat trién.

A
2. Yéu cau

Céc hoat dong hudng tng Thang hanh dong qudc gia vé Dan s6 phai dugc
thiét ké xay dung trong mot ké hoach téng thé; hinh thic té chirc phong phti nhung
phéi phti hop v6i tinh chat, diéu kién va hoan canh cu thé; dong vién duge tinh
than tich cuc tham gia ctia dong ddo cén bo, cong chire, vién chirc va ngudi lao
dong toan nganh y té, su huong tng tich cuc clia ngudi déan cling nhu céc co quan
phéi hop; td chire thuc hién tiét kiém, Iéng ghép hiéu qua v6i cdc hoat dong truyén
thong khac.

II. CHU PE, NQI DUNG VA KHAU HIEU TRUYEN THONG
1. Chu dé

“Tham gia tw vin va khim sicc khée trude khi két hon vi hanh phic gia
dinh, vi twong lai dat nuwéc”,



2. Noi dung

Dinh hudng cong tic dan s6 theo tinh thin Nghi quyet s6 21-NQ/TW,
Chuong trinh hanh déng s6 19-CTr/TU, Chién lugc Déan s6 Viét Nam dén nim
2030 va cac chuong trinh, ké hoach ctuia Chinh pht, B6 Y té, UBND thanh ph de
thuc hién muc tiéu: Giai quyét toan dién, déng bod cac véan dé& vé& quy md, co céu,
phéan bo nang cao chét luong dén sb va dat trong mdi quan hé téc dong qua lai voi
phat trién kinh té - x& hdi. Pac biét chu trong céc ndi dung vé tu van va kham stc
khoe trude khi két hon vi hanh phiic gia dinh, vi tuong lai dit nuée, cu thé nhu:

a) Tuyén truyén, van dong moi thanh nién trudc khi két hon nén tham gia tu
vAn va kham sirc khoe trude hon nhan, trude hét 1a cac dbi tuong c6 nguy co cao.
Viéc tham gia tu vAn va khdm strc khoe truge khi két hon khong chi don thudn 1a
thé hién su quan tam dén strc khoe ctia ban thdn ma con 1a thuc hién trach nhiém
d6i v6i twong lai hanh phiic gia dinh ctia chinh minh va toan xa hoi.

b) Tuyén tr uyen vé muc dich, y nghfa, loi ich va tAm quan trong ctia viéc thuc
hién tm soat, chin doén, diéu tri mot sd bénh, tat trude sinh va so sinh; qua do
giup phat hién va dleu tri sém mot sé bénh tat c6 anh hudng dén vén @ tinh duc,
mang thai, sinh dé vé sau. Phong tranh mot s6 di tht bAm sinh cho con céi trong
tru‘ong hop nguoi b hodc nguoi me mic cac bénh nguy hiém c6 thé di truyen nhu
tan mau bam sinh, r6i loan doéng méau... qua do6 nang cao nhén thic va van dong
nguoi dan tu nguyén tham gia.

¢) Cung clp céc kién thirc vé sirc khoe sinh san, stic khde tinh duc dé nam, nir
trong do tudi sinh dé hidu biét va phong tranh thai an toan; tranh cac bénh lay
truyén qua duong tinh dyc; cham séc thai ky tdt d& sinh con khoe manh; diy manh
tuyén truyén de dam bao vi thanh ni€n, thanh nién (VTV/TN), céng nhan cac khu
cong nghiép tiép can tét hon céc dich vu chim séc stic khde sinh san - ké hoach
hoa gia dinh (SKSS-KHHGD) gop phan giam thiéu tinh trang mang thai ngoai y
mudn, giam phé thai, dy phong vé sinh va ning cao chét luong dan sb.

d) Néang cao nhén thirc ctia nguoi dan vé tac hai, hau qua ctia vige tao hon, két
hén cAn huyét thong, thuc hién nghiém céac quy dinh cta phap luat vé oam tao hon,
két hon can huyét théng, dic biét tai cac xa ving dong bao dan toc thiéu sb.

d) Tuyén truyén vé téc hai mang thai ngoai y mudn, pha thai kh6ng an toan va
thuc hién sinh dé c6 ké hoach mét cach hiéu qua nhat nhiam chuan bi cho ngudi
phu nit ¢6 diéu kién sirc khoe dé mang thai va sinh dé an toan, g6p phan dam bao
hé6n nhan bén viing, nang cao chit luong gidng noi.

- Tuyen truyén vé nhu‘ng thuén loi, khé khan, thach thiic va phuong hudng,
nhiém vu ctia cong tac dén sb trong thoi gian t6i; ¥ kién cia céc nha khoa hoc, cac
nha quéan 1y, cac nha hoach dinh chinh sach ddi véi cong tac dén s6; v kién cua doi
ngili can bd lam cdng tac dén s& va céc ting 16p nhan dan v& viéc thuc hién chinh
sach dan sb ctia Pang va Nha nude trong tinh hinh méi.

3. Khau hiéu tuyén truyén: Phu luc kém theo.



III. CAC HOAT PONG CU THE

1. Té chirc mit-tinh, dieu hanh ky ni¢m Ngay Déan 56 Viét Nam (26/12) va
Thang hanh dong quéc gia v& Dan sb, phét dong Chién dich truyén thong vé dan sb
va phét trién dot I ndm 2024 tai dia ban quéin Son Tra.

2. Phéi hop gifta nganh Y t& véi céc o, ban, nganh, doan the cung cip thong
tin tuyén truyen hu’c)’ng ung Thang hanh dong quoc gia vé Dén s6 va Ngay Dan sb
Viét Nam. Phéi hop giita nganh Y té véi céc co quan théng tAn bao chi xay dung
chuyen trang, chuyén muc, cung cap thong tin rong rdi toi ngum dén thanh pho veé
chu d& va noi dung théng diép Thang hanh dong qubc gia vé Dan sb va Ngay Dan
s6 Viét Nam.

3. Cac co quan, don vi, dia phuong tuyen truyén huéng Gmg Thang hanh
dong, ky niém Ngay Dan sb Viét Nam bing cdc hinh thirc phu hop.

4. Chi cyc Dan s6 - KHHGD, Trung tAim Y té quén, huyén trang tri xe hoa
tham gia mit-tinh, ¢6 dong tai quén Son Tra va dia phuong.

5. T6 chirc kiém tra, glam sét va so ket tong ket viéc thue hién céc van ban
chi dao cua Trung wong vé cong tac dan s6 va phét trién, cac md hinh, dy 4n thuoc
chuong trinh muc tiéu Y té - Dan so nam 2023, dic biét viée trién khai Nghi quyét
s0 21-NQ/TW va Chuong trinh 56 19- CTr/TU. Khen thudng céc tép thé, c4 nhén
c6 thanh tich xuét sic tr ong cong tac dan sb va phat trién nim 2023.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

1, Tir nguon kinh phi Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan s6 (Du 4n 3: Dén sb
va phat trién - Hoat dong Dan s6 - K& hoach héa gia dinh) ndm 2023.

2. UBND quan, huyén, x4, phudng, cac s6, ban, nganh, co quan lién quan va
céc doan thé xem Xeét, hé tro kinh phi cho cac hoat dong hudng rng Théang hanh
dong va Ngdy Dan s6 Viét Nam tai dia phuong, co quan, don vi minh (néu c6).

IV. TO CHUC THU'C HIEN
1.S6 Y té

a) Chu tri, pho1 hop véi céc s6, ban, nganh, doan thé lién quan, Ban Chi dao
cong tac Dén sb - Phat trién quan, huyén_ td chirc thue hién Ké hoach nay trén dia
ban thanh phd, dam bao muc dich, yéu cdu, chi d& va noi dung c4c hoat dong cu
thé db ra.

b) Chu tri, phéi horp voi UBND quén Son Tra xdy dung Ké hoach td chic
mit-tinh, dleu hanh ky niém Ngay Dén s6 Viét Nam nam 2023 va phat dong Chién
dich truyén thdng vé dan s va phat trién dot I ndm 2024.

¢) Hudng dan céc don vi, dia phuong t6 chirc thwe hién céc hoat dong hudng
Ung Thiang hanh dong va Ngay Dan so6 Viét Nam nam 2023.

d) Tong hop, bdo cdo UBND thanh phb va Cuc Dén s két qua thyc hién Ké
hoach nay.




2. UBND cac quan, huyén

a) UBND quan Son Tra phéi hop v6i S& Y & 6 chire mit- tinh, diéu hanh ky
ni¢ém Ngdy Déan s6 Viét Nam nam 2023 va phat dong Chién dich truyén théng vé dan

s6 va phat trién dot I nim 2024.
b) UBND céac quén, huyén

- Chi dao Phong Y té phdi hop v6i Trung tAm Y té quén, huyén tham muu xay
dung ké hoach va trlen khai hi¢u qua cac hoat dong thiét thuc huéng tmg Thang
hanh dong quoc gia vé Dan sb va Ngay Dan s6 Viét Nam nam 2023 tai dia phtrong
pht hop véi tinh hinh cua dia phwong; téng hop, bdo cdo két qua thuc hién vé S&
Y t& (qua Chi cuc Dan s6 - KHHGP) trudc ngay 12 thang 01 nam 2024.

- Chu déng phbi hop véi S6 'Y t& (Chi cuc Dan s6 - KHHGPD) va cac don vi
lién quan trong qua trinh trién khai K& hoach nay trén dia ban thanh pho

3. Céc s, ban, nganh va dé nghi cic doan thé

a) Chu dong tr ién khai cdc hoat dong huong tng Thang hanh dong qubc gia
vé Dan sb va Ngay Déan s6 Viét Nam theo chtic ning, nhiém vy cua co quan, don
vi minh va béo céo két quéa thuc hién vé S6 Y té (Chi cuc Dén s6-KHHGD) trudc
ngay 12 thang 01 nam 2024.

b) Phéi  hop voi S6Y té, céc co quan lién quan, UBND céc quén, huyén trong
qué trinh trién khai K& hoach nay trén dia ban thanh phé.

Trén day la Ké hoach trién khai Thang hanh dong quoc gia vé Dan s6 va
hutng (mg Ngay Dan sé Viét Nam ndm 2023 tai thanh phd Pa Ning, céc so, ban,
nganh, doan thé, UBND cac quén, huyén va cc co quan, don vi c6 lién quan trién
khai té chirc thuc hién, dam bao hiéu qua./. g,

Noi nhin:

- Cuc Dén sb (bao cao);

- Ban Tuyén giao, Ban Dan van - Thanh uy;
- CT va cac PCT UBND TP;

- Céc 56, ban, nganh, doan thé;

- UBND céc quén, huyén;

- Chi cuc Dén s6-KHHGP;

- Luu: VT, SYT'.LD

CHU TICH

Tran Chi Cwong
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_ KHAU HIEU TUYEN TRUYEN
(Kem theo Ké hoach s6 444 /KH-UBND ngay 25 thang 44 néim 2023)

1. Nang cao chat luong Dan sb dé phét trién dat nude nhanh va bén vitng.

2. Nam gio6i ¢6 trach nhiém chia sé véi nit gidi trong viée thuc hién ké hoach
hoa gia dinh va nu6i day con cai.

3. Hay chon cho minh mét bién phap tranh thai pht hop dé trdnh mang thai
ngoai y muon.

4. Khong phén biét gidi, khong lua chon gidi tinh thai nhi.

5. Tang cudng chim séc stc khoe sinh sén vi chat luong cude séng va hanh
phuc gia dinh.

6. Khong mang thai ¢ tudi vi thanh nién vi stic khée, hanh phuc va tuong lai
cua ban.

7. Tham gia tu van va kham stic khée trudc hén nhan vi tuong lai hanh phtic
ctia moi gia dinh.

8. Thuc ddy binh dang gidi, gop phan giam thiéu méit can bing gidi tinh khi
sinh.

9. Khong két hon can huyét théng dé g6p phan ning cao cht luong gibng
noi. ‘ '

10. Hay dé viéc sinh con trai hay gai theo quy luét tu nhién.
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